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Программа реализуется в группах общеразвивающей направленности в соответствии с  

- Конституцией Российской Федерации; 

- Федеральным законом  №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- «Порядоком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (утвержден приказом Минобрнауки России от 31 июля 2020г. №373, 

зарегистрирован в Минюсте России 31 августа 2020г., регистрационный №59599); 

- Приказом  Министерства образования Российской Федерации от 17 октября 2013г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 

1028 "Об Утверждении Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"  

- Санитарными правила СП 2.4. 3648 -20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены постановлением главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28 

сентября  2020г.). 

- СанПин 1.2.36.85.-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(зарегистрирован в Минюсте России 29 января 2021г., регистрационный номер №62296). 
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Программа направлена на: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

-создание единого ядра содержания дошкольного образования  ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа,  

- воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

 

   Содержание Программы рассчитано на детей от 1 года до 7 лет. 



 

 

   Основная образовательная программа разработана 

на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования 

(ФГОС ДО) (Приказ МОиН РФ № 1155 от  17 октября 

2013г) и на основе 

       - Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. N 1028. 
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            Программа является нормативно - управленческим документом учреждения, 

служит механизмом реализации Стандарта дошкольного образования и согласно Закону 

«Об образовании в РФ» определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования:  

- объем;   

- содержание образования;   

- планируемые результаты (целевые ориентиры); 

- особенности организации воспитательно-образовательного процесса. 

            

         Срок реализации Программы: 6 лет.  

 

 

 
         Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольном 

учреждении на государственном (русском) языке Российской Федерации.  



 

  

Обязательная часть ( объем не менее 60% от её 

общего объёма) 

Вариативная часть (часть, 

формируемая участниками 

образовательных 

отношений) – не более 40% 



              ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 
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разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

 



ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 

  Приобщить  детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создать  условия  для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 Построить содержание образовательной деятельности на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития; 

 Создать условия для равного доступа к образованию для всех воспитанников с учетом 
разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 Охранять  и укреплять  физическое и психическое здоровье детей, в том числе их эмоциональное 
благополучие; 

 Обеспечивать развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

 Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышать компетентность родителей 
(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 
здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 . Обеспечить достижение детьми на этапе завершения образования в учреждении уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования. 

       Задачи, необходимые для реализации части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений: 

  Развивать интерес к моделированию и конструированию, стимулировать детское научно- 
техническое творчество  

 Приобщать к культурно-историческому наследию города Лодейное Поле (малой Родины) * 
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Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками образовательной 

программы представлены в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования, представляют 

собой социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 



 ПРОГРАММА 

ВКЛЮЧАЕТ  ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ: 

ЦЕЛЕВОЙ 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 



ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ ОБЕСПЕЧИВАЕТ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 

В ПЯТИ ВЗАИМОДОПОЛНЯЮЩИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

Физическое развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

 Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Социально- 

коммуникативное  

развитие 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

      Направлено: 

  на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

  развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий;  

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» (п.2.6. ФГОС 

ДО).  
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»: 

     Предполагает:  

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирование познавательных действий, становление сознания; 

 развитие воображения и творческой активности; 

  формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира» (п.2.6.ФГОС ДО). 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»: 

 
    Включает: 

 владение речью как средством общения и культуры; 

 обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 

 развитие речевого творчества; 

  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

  знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте» (п.2.6. ФГОС ДО).  
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»: 

     Предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства;  

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)» (п.2.6. ФГОС ДО).  
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

 «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»: 

 

 
   Включает: 

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны); 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

 овладение подвижными играми с правилами;  

 становление целенаправленности и само регуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.)» (п.2.6. ФГОС ДО). 
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Реализация образовательных областей осуществляется с использованием парциальных 

программ и технологий, выбранных коллективом ДОУ в качестве методического 

комплекса: 

- «Основы безопасности жизни дошкольников». Автор: Белая К. Ю.;                                                                                                          

- «Юный эколог». Автор: С.Н. Николаева; 

- «Ладушки». Авторы: И.М. Каплунова, И. А.Новоскольцева; 

- «Топ, хлоп   малыши». Авторы: Т.Н.Сауко, А.И. Буренина; 

- «Ритмическая мозаика». Автор: А.И. Буренина. 

 

         Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области. При этом решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и в 

ходе режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.  



РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММЫ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ  ЕЖЕДНЕВНО 

 в процессе организованной образовательной деятельности (непосредственно- 

образовательной деятельности) 

 в ходе режимных моментов 

 в процессе  самостоятельной деятельности детей в различных  видах  детской 

деятельности 

 в процессе  взаимодействия с семьями воспитанников по реализации Программы 

      Длительность непосредственно- образовательной деятельности: 

 группа раннего  возраста – 8 - 10 минут 

 младшая группа – 15 минут 

 средняя группа – 20 минут  

 старшая группа – 25 минут  

 подготовительная группа – 30 минут  
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ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

              Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 
семьями воспитанников  являются: 

   - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов; 

  - обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи;  

 - повышение воспитательного потенциала семьи. 

Работа ведется в четырех направлениях:  

 диагностико-аналитическое; 

 просветительское направление; 

 консультационное направление. 
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       В Программе также представлены:  

 - Рабочая программа воспитания; 

 - характеристика жизнедеятельности детей в группах, включая распорядок и режим 

дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий;   

 - особенности работы в пяти основных образовательных областях в разных видах 

деятельности и культурных практиках;   

 - особенности организации развивающей предметно-пространственной среды;  

 - способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

            С полным текстом основной образовательной программы дошкольного 

образования  МБДОУ №2 «Радуга» можно ознакомиться в кабинете заместителя 

заведующего по ВМР, а также на официальном сайте Учреждения. 
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
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