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Введение 

Пояснительная записка 

В современном мире проблема одаренности дошкольников является 

одной из самых серьезных проблем. Несмотря на происходящие изменения 

в системе дошкольного обучения и воспитания: продвижение 

индивидуального подхода в обучении и ориентация на гуманизацию 

образовательного процесса, дело обстоит гораздо серьезней. Частичное 

или полное отсутствие современных методик, устаревшие педагогические 

подходы, нехватка педагогических кадров зачастую не дают ребенку 

полностью проявить всю гамму своих способностей. 

Одаренность - это системное, развивающееся в течение жизни 

качество психики, которое определяет возможность достижения человеком 

более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких видах 

деятельности по сравнению с другими людьми. 

Одаренный ребенок выделяется яркими, очевидными, иногда 

выдающимися достижениями в том или ином видах деятельности.  

Проблема работы с одаренными детьми чрезвычайно актуальна для 

современного российского общества. Потому как общество всегда 

нуждается в неординарной личности. Ведь не только высокую активность 

человека, но и его умения, способности нестандартного мышления и 

поведения требуют постоянно изменяющиеся условия современной 

окружающей среды.  

Огромные возможности открываются перед человеком в случае 

максимального использования и развития заложенных в нем природных 

данных. Именно поэтому так важно определить основные задачи и 

направления работы с одаренными детьми.  

На сегодняшний день разработана и действует президентская 

программа «Дети России», где есть раздел «Одаренные дети». На 

государственном уровне выдвигаются задачи выявления и развития 
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одаренных детей, создание различных типов учебных заведений, 

учитывающих разные потребности, подготовку научных кадров для 

работы с одаренными детьми. Работа с одаренными детьми должна 

сложиться в концепцию, охватывающую все виды одаренности в 

непрерывные педагогические процессы.  

Самым сенситивным периодом для развития способностей является 

раннее детство и дошкольной возраст. Так как именно этому возрасту 

присущи такие характеристики, как высокая познавательная активность, 

повышенная впечатлительность, потребность в умственной нагрузке, 

достаточно пластичная психика. У детей развита интуиция, яркость, 

конкретность представляемых образов и легкость манипуляций ими.  

«Родовыми» чертами дошкольного возраста являются фантазия, 

творческое воображение, нестандартность мышления, кроме этого 

проявляется особая чувствительность, отзывчивость на окружающее.  

Исходя из этого, для поддержания и подкрепления развития 

способностей, в образовательных учреждениях необходимо своевременно 

выявлять детей с предпосылками одаренности. А также проводить 

специальную работу по сохранению и дальнейшему развитию данных 

способностей, опираясь на собственную активность детей, объединяя при 

этом усилия педагога - психолога, воспитателей, узких специалистов и 

родителей. Данная работа с одаренными детьми является неотъемлемой 

частью более широкой проблемы реализации творческого потенциала 

личности. 

Программа разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 1 января 2014 года.  

В программе основным направлением является развитие 

возможностей для развития и образования одаренных детей дошкольного 

возраста с учетом их индивидуальных особенностей. То есть данная 
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программа позволит развивать способности одаренных детей, 

действительно осуществляя личностно - ориентированный подход. 

Основной формой работы с одаренными детьми являются занятия 

по индивидуальным маршрутам. Составление индивидуального маршрута 

на каждого ребенка предполагает раскрытие его индивидуальных 

способностей, интересов и возможностей. 
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Раздел I 

1.1. Нормативно - правовое обеспечение программы 

Программа психолого - педагогического сопровождения одаренных 

детей старшего дошкольного возраста МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №2 «Радуга» (в дальнейшем именуемое 

«Учреждение») разработана в соответствии с нормативно - правовыми 

документами: 

- Федеральный закон РФ от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 года №1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». Зарегистрирован в Министерстве Российской 

Федерации 14 ноября 2013 года. Регистрационный номер №30384; 

- Концепция модернизации российского образования на период до 

2015 года, утвержденная распоряжением правительства Российской 

Федерации №1756 - р от 29 декабря 2001 года; 

- Санитарно - эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.3648 - 20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

- Федеральная целевая программа «Одаренные дети», в рамках 

президентской программы «Дети России», утвержденной правительством 

Российской Федерации от 03.10.2002 года; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2013 года №1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 
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образовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

№2 «Радуга»  

1.2. Цель, задачи программы 

Цель программы: создание условий для выявления, поддержки и 

развития одаренных детей, их самореализации. 

Задачи программы: 

1. Создать систему выявления и развития предпосылок одаренности 

у детей дошкольного возраста; 

2. Выявить детей с предпосылками одаренности; 

3. Составить индивидуальные маршруты психолого - 

педагогического сопровождения одаренных детей; 

4. Активизировать участие детей в конкурсном движении; 

5. Создать единый банк данных по выявлению и развитию 

одаренных воспитанников. 

Задачи программы для педагогов: 

1. Формирование системы мотивации педагогического коллектива 

на активную творческую работу для выявления, поддержки и развития 

одаренных и высокомотивированных детей, готовности педагогов к работе 

в инновационном режиме; 

2. Содействие повышению профессионального мастерства 

педагогов, обучение новым педагогическим технологиям по 

сопровождению одаренных детей через методическую работу с 

педагогическим коллективом (семинары, практикумы, заседания МО); 

3. Развитие своей социально - профессиональной компетентности и 

личностного потенциала; 

4. Обобщение и распространение передового педагогического 

опыта. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию построения программы 

Программа сформирована в соответствии с основными 

принципами, определенными Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования: 

- учет индивидуальных потребностей ребенка, определяющие 

особые условия получения им образования (особые образовательные 

потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

- личностно - развивающий характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

- построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативности и самостоятельности детей в 

различных видах деятельности; 

- сотрудничество Учреждения с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей). 
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1.4. Основные виды одаренности 

Программа рассчитана на детей дошкольного возраста старшей и 

подготовительной групп, посещающих МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №2 «Радуга». 

При выделении видов одаренности на сегодняшний день 

целесообразно использовать критериальный подход. Данные критерии и 

соответствующие им виды одаренности представлены в таблице №1. 

Таблица №1. «Виды одаренности в зависимости от вида 

предпочитаемой деятельности» 

Виды одаренности  Составляющие Критерии 

 

 

 

Академическая 

одаренность 

Мотивационно - 

личностные 

характеристики 

Стремление ребенка к получению 

знаний и умений, познавательная 

активность, проявление интереса к 

новому 

 

Способности к 

обучению 

Успешность в освоении 

программного материала, широкий 

кругозор, высокие показатели по 

развитию психических 

познавательных процессов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественная 

одаренность 

Проявление фантазии в творческих 

художественных работах. Высокое 

качество и разнообразие 

творческих работ в соответствии с 

возрастом (рисунки, поделки) 

 

Вокальная 

одаренность 

Умение понимать и 

воспроизводить мелодию, чувство 

ритма, хороший голос, 

музыкальный слух 

 Хорошая речевая фантазия, умение 
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Творческая 

одаренность 

Литературная 

одаренность 

составлять рассказы, сказки, 

чувство рифмы, легкое 

запоминание стихов 

 

Артистическая 

одаренность 

Умение «вжиться» в роль, 

держаться на публике, желание 

подражать вымышленным (или 

реальным) персонажам, 

двигательная и речевая память 

 

 

Конструкторская 

одаренность 

Развитое пространственное 

мышление, любовь к 

конструированию, генерирование 

оригинальных идей для различных 

конструкций, способность к 

изобретательству, рационализации 

 

 

 

 

 

 

Психомоторная 

одаренность 

 

 

Спортивная 

одаренность 

Высокие спортивные показатели в 

соответствии с возрастом, 

стремление к движению. воля к 

спортивным достижениям, 

физические данные и 

выносливость 

 

 

Хореографическая 

одаренность 

Чувство ритма, музыкальный слух, 

способность копировать движения, 

хорошая двигательная память 

 

 

 

 

 

Коммуникативная 

Социально - 

личностная 

одаренность 

Умение понимать партнера по 

общению, чувствовать его 

эмоциональное состояние, гасить 

конфликты 
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одаренность  

Лидерская 

одаренность 

Умение организовать сверстников 

на какое - либо общее дело, игру, 

настойчивость в достижении цели, 

умение добиваться результата и 

стремление контролировать 

ситуацию 

 

1.5. Направления развития одаренного ребенка 

Работа по развитию одаренности детей старшего дошкольного 

возраста ведется по всем образовательным областям, которые включают в 

себя такие направления, как: 

1. Познавательное развитие; 

2. Социально – коммуникативное развитие; 

3. Речевое развитие; 

4. Художественно – эстетическое развитие; 

5. Физическое развитие. 

Подробнее рассмотрим каждое из этих направлений: 

1. Познавательное развитие одаренного ребенка.  

Любознательность – важнейшая отличительная черта ребенка. Ее 

становление возможно лишь благодаря еще одной важной особенности, 

отмеченной в ряде исследований такой, как эмоции. 

Эмоции - индикатор наличия потребностей и степени их 

удовлетворения. Проявления любознательности тесно связаны с действием 

центра положительных эмоций. Умственно одаренные дети получают 

удовольствие от умственного напряжения, они интересуются всем, 

подолгу рассматривают предметы, задают множество вопросов. При 

воспитании творца очень важно, чтобы любопытство вовремя переросло в 

любовь к знаниям - любознательность, а воля - в устойчивое психическое 

образование - познавательную потребность.  
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Одаренный ребенок дошкольного возраста не терпит ограничений 

на свои исследования, и это свойство на всех возрастных этапах 

продолжает оставаться его важнейшей отличительной чертой.  

Лучший способ личностного развития, интеллектуального 

превосходства - искренний интерес к миру, проявляющийся в поисковой 

активности, в стремлении использовать любую возможность, чтобы чему-

нибудь научиться. Сверхчувствительность к проблемам - способность 

удивляться и видеть проблемы и противоречия, в особенности там, где 

другим все представляется ясным и понятным.  

Дошкольники с высоким интеллектуальным развитием часто 

задают вопросы, которые даже родителей и воспитателей ставят в тупик. 

Такие дети способны и сами принимать оригинальные решения проблем.  

Характерной чертой развития познавательной сферы одаренного 

ребенка является ситуативная активность (познавательная 

самодеятельность) – это понятие отмечено рядом психологов (Д. Б. 

Богоявленская, В. А. Петровский и др.). Речь идет о стремлении к 

постоянному углублению в проблему (способность к «ситуативно не 

стимулируемой деятельности»). Так, например, Д. Б. Богоявленская, 

проводя экспериментальную работу с детьми, заметила, что для 

одаренного ребенка решение задачи не является завершением работы. Это 

начало будущей, новой работы.  

Познавательное развитие одаренного ребенка включает следующие 

компоненты:  

1. Высокий уровень развития логического мышления. Повышенный 

интерес к дивергентным задачам. Творцов с детства отличает то, что они 

не боятся дивергентных задач, имеющих не один, а множество правильных 

ответов. Люди, не склонные к творчеству, исследовательскому поведению, 

предпочитают задачи, имеющие ясные алгоритмы решения и один-

единственный правильный ответ. Ситуации неопределенности, с 
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неизбежностью возникающие при решении дивергентных задач, их 

раздражают и даже пугают.  

2. Оригинальность мышления - способность выдвигать новые, 

неожиданные идеи, отличающиеся от широко известных, банальных. 

Проявляется эта особенность в мышлении и поведении ребенка, в общении 

со сверстниками и взрослыми, во всех видах деятельности. 

Оригинальность (либо ее отсутствие) ярко выражается в характере и 

тематике самостоятельных рисунков, сочинении историй, 

конструировании и других продуктах детской деятельности.  

3. Гибкость мышления. Способность быстро и легко находить 

новые стратегии решения, устанавливать ассоциативные связи и 

переходить (в мышлении и поведении) от явлений одного класса к другим, 

часто далеким по содержанию, называют гибкостью мышления.  

4. Легкость генерирования идей (продуктивность мышления). Чем 

больше идей, тем больше возможностей для выбора из них оптимальных, 

сопоставления, развития, углубления и т. п. Обилие идей, с одной стороны, 

является основой, с другой - необходимой предпосылкой творчества. 

Большое количество идей характерно для одаренного человека как реакция 

на проблемную ситуацию.  

5. Способность к прогнозированию. Способность к 

прогнозированию свойственна не только одаренным, но и всем детям. 

Известный психолог А. В. Брушлинский отмечал, что человек, решая 

мыслительную задачу, тем самым хотя бы в минимальной степени 

предвосхищает (прогнозирует) искомое будущее решение. Для одаренного 

ребенка характерна повышенная концентрация внимания. Выражается это 

высокой степенью погруженности в задачу; возможностью успешной 

настройки внимания даже при наличии помех на восприятие информации, 

относящейся к выбранной цели. Отсюда такая отличительная черта 

одаренного ребенка, как склонность к сложным и сравнительно 

долговременным заданиям.  
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6. Отличная память. Одаренные дошкольники помнят практически 

все уроки, которые проводит с ними воспитательница, быстро запоминают 

прочитанное, имена героев.  

7. Способность к оценке. Способность к оценке обеспечивает 

самодостаточность, самоконтроль, уверенность одаренного, творческого 

ребенка в самом себе, в своих способностях, в своих решениях, определяя 

этим его самостоятельность, не комфортность и многие другие, 

интеллектуальные и личностные качества. Особенности склонностей и 

интересов. Уже в детстве уровни познавательного развития одаренности 

можно судить по интересам и склонностям ребенка. У одаренных детей 

они часто очень широки и при этом устойчивы и осознанны. Это 

проявляется в особом упорстве в достижении цели. Маленький музыкант 

может часами отрабатывать сложные навыки игры на инструменте без 

всякого принуждения со стороны взрослых. Другое свойство, характерное 

для значительной части одаренных детей, - широта интересов. Им многое 

удается, многое по душе и потому им хочется попробовать себя в самых 

разных сферах.  

2. Социально-коммуникативное развитие одаренного ребенка.  

Детский сад - первая социально-коммуникативная ступень, в 

котором начинается социально-личностное развитие ребенка. В группе 

детского сада ребенок начинает познавать все тонкости взаимодействия и 

общения с окружающими взрослыми и детьми. Одаренный ребенок 

нередко отличается и особенной ранимостью. Ему со своей необычностью 

бывает нелегко среди сверстников. Поэтому задача педагогов ДОУ – 

помочь ребенку не только раскрыть свой талант, но и выстроить 

взаимоотношения с окружающими.  

Развитие социальных - коммуникативных навыков у одаренных 

детей дошкольного возраста весь процесс, связанный с обработкой 

языковых навыков, речевых умений, форм специальных усвоенного 

поведения, который включает в себя следующие компоненты:  
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- диалоговые, коммуникативные навыки: вербальные (умение 

начать, поддерживать, завершить диалог, беседу, умение выслушать 

другого, сформулировать и задать вопрос; участвовать в коллективном 

обсуждение темы);невербальные (умения вести разговор повернувшись 

лицом к собеседнику; умение использовать при разговоре жесты, мимику, 

регулировать громкость и тембр голоса).  

- социальные навыки: умение выражать свои чувства и эмоции; 

умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками (как знакомыми, 

так и с незнакомыми); умение регулировать свое эмоциональное состояние 

в зависимости от ситуации.  

Социализация является важнейшим условием гармоничного 

развития одаренных детей. Через коммуникацию происходит развитие 

сознания и высших психологических функций. Необходимо сформировать 

у одаренных детей позитивное общение, которое позволит в дальнейшем 

комфортно жить в обществе людей; благодаря общению дети не только 

познаю других людей (взрослого или сверстника), но и самих себя. 

Социально-коммуникативное развитие старших и подготовительных групп 

играет ведущую роль в развитии коммуникативных способностей. Они 

позволяют различать те или иные ситуации общения, понимать состояния 

других людей в данных ситуациях и на основе этого адекватно 

выстраивать свое поведение.  

Социально-коммуникативная компетентность подразумевает 

развитие умений:  

- понимать эмоциональные состояния сверстника, взрослого 

(веселый, грустный, рассерженный, упрямый и т.д.) и рассказать о нем;  

- получать необходимую информацию в общении;  

- выслушать другого человека, с уважением относится к его 

мнению, интересам; - вести простой диалог со взрослыми и сверстниками; 

- отстаивать свое мнение;  
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- соотносить свои желания, стремления с интересами других людей; 

- принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать и т.д.);  

- уважительно относиться к окружающим людям;  

- принимать и оказывать помощь;  

- не ссорится, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит через 

игру, как ведущую деятельность. Общение является важнейшим 

элементом любой игры. Вовремя игры происходит социальное, 

эмоциональное и психическое становление ребенка. Игра дает детям 

возможность воспроизвести взрослый мир и участвовать воображаемой 

социальной жизни. Дети учатся разрешать конфликты, выражать эмоции и 

адекватно взаимодействовать с окружающими. В процессе 

непосредственно-образовательной деятельности необходимо включать 

игры на развитие эмоциональной отзывчивости детей. Для налаживания 

диалогического общения используются настольно - печатные, 

дидактические игры, такие как лото, домино, игры с правилами.  

3. Речевое развитие одаренного ребенка. 

Речь - одна из основных линий развития ребенка особенно 

одаренного.  

Одной из самых важных речевой развивающей среды для 

одаренных детей является грамотная речь педагога, так как педагог 

закладывает основы культуры детской речи, формирует основы культуры 

речевой деятельности, приобщает к культуре устного высказывания, т. е. 

оказывает огромное влияние на все стороны речи.  

Речь педагога имеет обучающую и воспитательную 

направленность. Качества речи педагога: правильность, точность, 

логичность, чистота, выразительность.  

В пустых стенах ребенок не заговорит - заметила в свое время Е. И. 

Тихеева.  
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4. Художественно-эстетическое развитие одаренного ребенка. 

Актуальным является решение задач развития одарённости детей в 

дошкольном образовательном учреждении через организацию 

художественной деятельности, которая в настоящее время рассматривается 

в качестве значимой с точки зрения развития личности, её творческих 

способностей, инициативности, самостоятельности, формирования 

жизненных установок и ценностей.  

Художественная деятельность – это специфическая по своему 

содержанию и формам выражения активность, направленная на 

эстетическое освоение мира и развитие творческой одарённости ребёнка 

посредством искусства.  

Эстетическая деятельность – это духовно-практическая, 

эмоционально - рациональная активность человека, содержанием которой 

является построение индивидуальной картины мира через создание 

выразительных художественных образов, а целью – гармонизация своих 

отношений с миром, моделирование образа «Я», формирование Я - 

концепции творца.  

Многогранным и неисчерпаемым средством эстетического 

воспитания является искусство: изобразительное, музыка, литература, 

архитектура, театр, кино.  

Каждый вид искусства своеобразно отражает жизнь и оказывает 

свое особое влияние на ум и чувства ребенка. Следовательно, 

содержательное основание эстетического воспитания ребёнка и 

представляет собой систему специфических действий, направленных на 

восприятие, познание и создание художественного образа (эстетического 

объекта) в целях эстетического освоения мира.  

Дошкольник в своём художественном развитии проходит путь от 

элементарного наглядно-чувственного восприятия до возможности 

создания оригинального образа адекватными выразительными средствами.  
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Движение от простого образа, представления к художественному 

обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию 

его внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется под 

влиянием взрослых, передающих детям основы социальной и духовной 

культуры.  

При создании условий для свободного выбора и занятий 

различными видами художественной деятельности у детей воспитывается 

художественный вкус, чувство гармонии, формируется особая картина 

мира и складывается Я - концепция, в основе которой лежит творчество 

как ценность. Интеграция различных видов изобразительного искусства и 

художественной деятельности детей на основе принципа взаимосвязи 

обобщённых представлений (интеллектуальный компонент) и обобщённых 

способов действий (операциональный компонент) обеспечивает 

оптимальные условия для развития творческой одарённости детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями.  

Художественная деятельность развивает творческую одарённость 

детей при определённых условиях:  

1. Создание целостного педагогического процесса художественно-

эстетического развития детей.  

2. Работа коллектива строится по типу студийной, где в разных 

художественных группах реализуются принципы сотрудничества, 

партнёрства взрослых и детей. Это обеспечивает диалогическое 

взаимодействие в процессе совместной деятельности. Дети в 

художественные группы не отбираются по способностям. Для педагогов 

интересна любая личность. Ребёнок (при желании вместе с родителями) 

может входить в любую творческую группу, где он занимается 

художественной деятельностью в соответствии со своими возможностями 

и интересами.  

Педагогическая стратегия руководства художественной 

деятельностью вырабатывается на основе представлений о конкретном 
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ребёнке и критериях личностного развития ребёнка и детского коллектива. 

Это позволяет сохранить физическое и психическое здоровье ребёнка, 

обеспечить его индивидуальную траекторию развития.  

5. Физическое развитие одаренного ребенка.  

Физически одаренные дети, как правило, демонстрируют успехи в 

разных видах спорта, отлично владеют своим телом. В будущем могут 

стать чемпионами, танцорами, артистами цирка.  

Физические характеристики одаренных детей столь же 

разнообразны, как и сами дети. Нет никакого смысла делать стереотипные 

обобщения относительно роста, веса, здоровья или внешности одаренных 

детей.  

Хорошие физические данные подразумевает спортивную 

одаренность.  

Спортивная (моторная) одаренность (проявляется в разных видах 

двигательной деятельности (спорт, танцы).  
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Раздел II 

2.1. Этапы реализации программы 

Данная программа рассчитана на 3 года и реализуется в несколько 

этапов: 

I этап - диагностико - организационный (2020 - 2021): 

Цель: подготовить условия для формирования системы работы с 

одаренными воспитанниками. 

Задачи:  

1. Изучение нормативной базы; 

2. Анализ материально - технических, педагогических условий 

реализации программы; 

3. Разработка программы сопровождения одаренных детей; 

4. Диагностика индивидуальных особенностей и склонностей детей. 

Диагностико - организационный этап ведется в 3 - х направлениях: 

1. Работа с педагогами (беседы, заполнение экспертных листов на 

воспитанников, анализ результатов педагогического мониторинга или 

индивидуальных карт развития); 

2. Работа с детьми (наблюдение, тестирование, анализ продуктов 

детского творчества); 

3. Работа с родителями (беседы, анкетирование). 

Принципы тестирования детей: 

1. Соответствие тестовых методик возрастным нормам; 

2. Игровой характер тестовых методик; 

3. Доброжелательная атмосфера во время тестирования; 

4. Психологическая готовность ребенка к процессу тестирования; 

5. Согласие родителей на психолого - педагогическое 

сопровождение ребенка. 

II этап - реализационный (2021 - 2022):  

Цель: апробация системы работы с одаренными детьми. 
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Задачи: 

1. Разработка методических рекомендаций по работе с одаренными 

детьми, материалов для проведения различных мероприятий, праздников; 

2. Формирование методической копилки по работе с одаренными 

детьми; 

3. Повышение классификации педагогов в области работы с 

одаренными детьми; 

4. Сотрудничество со специалистами дополнительного образования 

в рамках социального партнерства; 

5. Использование условий ДОУ и социокультурной среды развития 

воспитанников; 

6. Создание индивидуальной карты развития личности ребенка в 

ДОУ. 

Планируемые мероприятия: 

1. Создание авторских программ, проектов по сопровождению 

специальной одаренности; 

2. Внедрение педагогических технологий развития детской 

одаренности; 

3. Создание совместных планов со специалистами дополнительного 

образования; 

4. Активизация участия родителей и окружающей социокультурной 

среды в работе с одаренными детьми. 

III этап - аналитический (2022 - 2023): 

Цель: переход системы работы с одаренными детьми в режим 

функционирования. 

Задачи: 

1. Анализ итогов реализации программы; 

2. Осуществление преемственности в воспитании и развитии 

одаренных детей; 

3. Коррекция затруднений педагогов при реализации программы. 
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Планируемые мероприятия: 

1. Обобщение результатов предыдущего этапа; 

2. Коррекция проекта; 

3. Распространение позитивного опыта. 

2.2. Условия реализации программы 

Исходной предпосылкой для развития способностей служат 

врожденные задатки. Любые задатки, прежде чем превратиться в 

способности, должны пройти большой путь развития. Первые годы жизни 

ребенка - самые ценные для его будущего, и надо как можно полнее 

использовать их.  

При создании в дошкольной организации благоприятных условий 

за период дошкольного детства ребенок может пройти путь от первых 

проявлений склонностей до яркого расцвета способностей, одаренности. 

Сейчас мы рассмотрим основные условия в центре развития ребенка, при 

которых развитие его одаренности будет проходить наиболее 

высокоэффективно и действенно: 

 Наличие специально подготовленных 

высококвалифицированных педагогов дополнительного образования и 

воспитателей; 

 Наличие богатой предметно - развивающей среды, 

стимулирующей самую разнообразную деятельность ребенка; 

 Создание атмосферы доброжелательности и 

заботливости по отношению к ребенку, а так же обстановки, 

формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 Наличие личностно - ориентированной воспитательно - 

образовательной системы, включающей в себя развивающие программы 

по различным направлениям детской одаренности, учитывающие как 

личностные, так и возрастные особенности ребенка; 
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 Введение системы психолого - педагогического 

мониторинга, направленного на выявление особых способностей детей 

и отслеживания их дальнейшего развития; 

 Использование в работе педагогов различных 

нетрадиционных методов и приемов, игровых технологий; 

 Занятие детей в свободной деятельности развивающими 

играми; 

 Работа кружков и секций, развивающих творческую 

направленность ребенка; 

 Участие детей в различных праздниках, спортивных 

соревнованиях, сюжетно - ролевых играх, выставка детского  

творчества; 

 Тесное сотрудничество с семьей по вопросам развития 

одаренности их детей; 

 Участие в конкурсном движении. 

2.3. Основные принципы работы с одаренными детьми 

Рассмотрим ряд принципов, по которым строится работа с 

одаренными детьми: 

 Принцип развивающей и воспитывающей среды; 

 Принцип обучения и воспитания на диагностической 

основе; 

 Принцип возрастания роли досугово - развивающей 

познавательной деятельности; 

 Принцип индивидуализации и дифференциации 

обучения (учитывается различие обучающихся; применяется как 

внутренняя, так и внешняя дифференциация; используются адаптивные 

разноуровневые формы обучения и контроля); 

 Принцип создания условий для совместной работы 

обучающихся при минимальном участии педагога; 
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 Принцип свободы выбора обучающимся дополнительных 

образовательных услуг, помощи, наставничества; 

 Принцип интеграции интеллектуального, морального, 

эстетического и физического развития; 

 Принцип научности; 

 Принцип гуманизации (ориентация учебно - 

воспитательного процесса на личность ребенка как центра 

образовательного процесса, что проявляется в выборе содержания, 

методов, средств обучения и воспитания); 

 Принцип индивидуализации (гибкое приспособление 

воспитательно - образовательной системы к уровню развития каждого 

обучающегося; психолого - педагогическая поддержка, разработка 

индивидуальных образовательных маршрутов, подбор 

диагностического инструментария для контроля и коррекции хода 

результатов процесса обучения и воспитания); 

 Принцип максимального разнообразия предоставленных 

возможностей для развития личности; 

 Принцип вариативности реализации содержания, форм, 

методов образовательного процесса; 

 Принцип сотрудничества  обучающихся и педагога при 

минимальном участии последнего; 

 Принцип самопознания и самореализации одаренной 

личности; 

 Принцип доступности услуг, направленных на выявление 

и развитие способностей и одаренностей для всех детей независимо от 

их социального положения и состояния здоровья; 

 Принцип открытости и информированности 

образовательного сообщества о системе работы с одаренными детьми 

на разных уровнях. 
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2.4. Формы работы 

Работа с одаренными детьми имеет не только ряд определенных 

условий и принципов, но и определенные формы этой работы, которые 

мы рассмотрим далее: 

 Индивидуальный подход на занятиях; 

 Задания повышенного уровня; 

 Дополнительные занятия с одаренными детьми в 

совместной деятельности; 

 Участие в конкурсах различного уровня; 

 Проектная деятельность; 

 Посещение интеллектуальных и творческих кружков; 

 Интеллектуальные игры, викторины; 

 Создание детских портфолио. 

2.5. Кадровое обеспечение программы 

В кадровом обеспечении программы принимают участие: 

 Заместитель заведующего по ВМР (воспитательно - 

методической работе); 

 Воспитатели; 

 Узкие специалисты (учитель - логопед, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре, руководители 

кружковой деятельности); 

 Педагог - психолог. 

2.6. Система взаимодействия педагогов ДОУ при организации 

работы с одаренными детьми 

Система взаимодействия всех субъектов образовательного процесса 

при организации работы с одаренными детьми представлена в таблице №2 

(Приложение №1). 
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2.7. Ожидаемый результат 

Ожидаемыми результатами при успешной апробации данной 

программы по работе с одаренными детьми ожидаются следующие: 

1. Создана система выявления и развития предпосылок одаренности 

у детей дошкольного возраста; 

2. Выявлены дети с предпосылками одаренности. А так же повышен 

уровень индивидуальных достижений детей в образовательных, 

творческих и других направлениях деятельности, к которым у них есть 

способности. 

3. Составлены индивидуальные маршруты психолого - 

педагогического сопровождения одаренных детей. 

4. Увеличение числа участников в конкурсном движении. 

2.8. Критерии оценки эффективности ожидаемых результатов 

Для определения эффективности работы с одаренными детьми по 

данной программе рассмотрим следующие критерии: 

1. Количественные и качественные показатели участия 

воспитанников в мероприятиях и творческих конкурсах разного уровня; 

2. Положительная динамика проявления интереса воспитанников к 

различным видам деятельности; 

3. Положительная динамика проявления интереса педагогов и 

родителей к исследовательской деятельности; 

4. Рост профессионального мастерства педагогов, работающих с 

одаренными детьми; 

5. Уровень социальной успешности воспитанников. 

2.9. Мониторинг достижения запланированных результатов 

В процессе мониторинга достижения запланированных результатов 

будут использоваться такие показатели, как: 

1. Анализ достижений по направлениям воспитательно - 

образовательной работы ДОУ; 



28 
 

2. Диагностика личностного роста воспитанников; 

3. Исследование удовлетворенности педагогов качеством 

деятельности по развитию одаренных детей. 

2.10. Показатели эффективности реализации программы 

При успешной реализации данной программы по работе с 

одаренными детьми показателями эффективности будут выступать 

следующие пункты: 

1. Повышение уровня индивидуальных достижений детей в 

областях, к которым у них есть способности; 

2. Создание банка данных одаренных детей ДОУ, банка 

методического обеспечения поддержки одаренных детей; 

3. Создание «Портфолио одаренного ребенка»; 

4. Внедрение в образовательное пространство ДОУ 

индивидуальной траектории развития; 

5. Повышение профессиональной компетенции педагогов по 

вопросам развития способностей детей; 

6. Успешная социализация детей с высоким уровнем 

актуализированной одаренности в социокультурной среде как основа 

развития их способностей. 

2.11. Материально - техническое обеспечение программы 

Здание учреждения рассчитано на 8 групп, в котором развивающая 

предметно - пространственная среда представлена специально 

организованным пространством (помещениями, участками и т.п.), 

материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления здоровья, учета развития. 

Развивающая предметно - пространственная среда обладает 

свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

развивающую, воспитывающую и стимулирующую  функции. 
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В процессе взросления ребенка все компоненты (игрушки, 

оборудование, мебель и пр. материалы) развивающей предметно - 

пространственной среды меняются, обновляются и пополняются. Как 

следствие, среда не только развивающая, но и развивающаяся.  

Развивающая предметно - пространственная среда нашего 

учреждения обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала и предполагает: 

- доступность для воспитанников всех помещений организации, где 

осуществляется образовательный процесс; 

- свободный подход воспитанников к играм, игрушкам, материалам 

и пособиям, обеспечивающим все основные виды деятельности. 

Организация развивающей предметно - пространственной среды в 

нашем учреждении с учетом ФГОС строится таким образом, чтобы дать 

возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого 

ребенка, его склонностей, интересов, уровня активности. Развивающая 

предметно - пространственная среда организуется так, чтобы каждый 

ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом. 

Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет 

детям объединиться подгруппами по общим интересам: 

- конструирование; 

- рисование; 

- ручной труд; 

- театрально - игровая деятельность; 

- экспериментирование. 

Обязательными предметами являются материалы, активизирующие 

познавательную деятельность. 

Особое внимание уделено эстетическому оформлению помещений. 

Ребенок находится в детском саду весь день, и окружающая обстановка 

должна радовать его, способствовать пробуждению положительных 

эмоций и воспитанию хорошего вкуса. В интерьере всех возрастных групп 
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сделана ставка на «одомашнивание» предметной среды, сочетаемость 

предметов мебели с общим убранством группового помещения. 

В таблице №3 представлено все оснащение предметно - 

развивающей среды нашего учреждения. 

Таблица №3. Оснащение предметно - развивающей среды МБДОУ №2 

«Радуга» 

Вид помещения / 

функциональное использование 

Оснащение 

Групповая приемная: 

 Информационно - 

просветительская работа с 

родителями. 

 Выставки детского творчества; 

 Наглядно - информационный 

уголок для родителей; 

 Уголок безопасности. 

 

Групповые комнаты: 

 Ознакомление с природой; 

 Организация совместной 

образовательной деятельности с 

детьми; 

 Самообслуживание; 

 Самостоятельная детская 

деятельность; 

 Самостоятельная творческая 

деятельность; 

 Трудовая деятельность. 

 Мобильный кабинет 

(интерактивная доска, проектор, 

ноутбук) в группах дошкольного 

возраста; 

 Развивающая игра «Сенсио» (в 

группах 

комбинированной/компенсирующ

ей направленностей); 

 Телевизор (во всех группах); 

 Уголок безопасности; 

 Уголок двигательной активности; 

 Уголок игры (в группах раннего 

возраста); 

 Уголок изобразительного 

творчества (в группах 

дошкольного возраста); 
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 Уголок изобразительной 

деятельности (в группах раннего 

возраста); 

 Уголок книги; 

 Уголок логико - математического 

развития (в группах дошкольного 

возраста); 

 Уголок природы и 

экспериментирования; 

 Уголок речевой активности; 

 Уголок сенсорного развития (в 

группах раннего возраста); 

 Уголок социально - 

эмоционального развития; 

 Уголок строительно - 

конструктивных игр (в группах 

дошкольного возраста); 

 Уголок строительных игр (в 

группах раннего возраста); 

 Уголок театра; 

 Уголок творческих игр (в группах 

дошкольного возраста); 

 Уголок уединения (в группах 

дошкольного возраста); 

 Цветовой, песочный стол (в 

группах дошкольного возраста). 

Спальное помещение: 

 Дневной сон; 

 Гимнастика после сна; 

 Спальная мебель; 

 Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 
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 Игровая деятельность. дорожка, массажные коврики. 

Кабинеты логопеда: 

 Занятия по коррекции речи; 

 Консультативная работа с 

родителями. 

 Личная рабочая и 

консультативная зоны: 

- ноутбук; 

- стол, стул; 

- шкаф для документов и пособий; 

 Логопедический стол с зеркалом; 

 Магнитная доска; 

 Методическая литература и 

пособия для коррекционно - 

развивающей работы; 

 Мольберт; 

 Рабочая зона: 

- детский стол; 

- детские стулья. 

Кабинет психолога: 

 Диагностическая работа с 

детьми, педагогами и 

родителями; 

 Коррекционно - развивающая 

работа с детьми; 

 Консультативная работа с 

родителями. 

 Доска для рисования мелом / 

маркером; 

 Игровая зона: 

- деревянная панель «Рисуем ногами» 

(2 шт.) 

- «Змейка - шагайка»; 

- ковер; 

- различные дидактические наборы 

для развивающих занятий; 

- тактильная игра «Рукавички»; 

- тактильная панель «Клоун»; 

 Интерактивная панель 

«Интошка»; 

 Личная рабочая и 
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консультативная зоны: 

- ноутбук; 

- стол, стул; 

- шкаф для документов; 

 Настенный модуль с мешочками 

для организации тактильных игр; 

 Проектор «Звездное небо»; 

 Пузырьковая колонна с рыбками; 

 Рабочая зона: 

- детский стол; 

- детские стулья; 

 Стол - мозаика для организации 

тактильных игр; 

 Сухой душ; 

 Сухой бассейн; 

 Цветовой песочный стол; 

Физкультурный зал: 

 Занятия физической культурой; 

 Индивидуальные занятия; 

 Спортивные досуги; 

 Праздники, развлечения. 

 Балансировочные диски; 

 Баскетбольный щит; 

 Волейбольная сетка; 

 Гантели; 

 Гимнастические скамейки; 

 Гимнастические маты; 

 Гимнастические палки; 

 Доска ребристая; 

 Дуги для подлезания (высота - 50 

см); 

 Картотеки: 

- загадок и пословиц; 

- малоподвижных игр; 
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- ОРУ; 

- подвижных игр; 

- утренней гимнастики; 

 Комбинированная установка для 

подвесных снарядов: 

- веревочная лестница; 

- канат; 

- сетка для лазания; 

 Кубы; 

 Ленты; 

 Лыжи; 

 Маски и шапочки для подвижных 

игр; 

 Мешочки с песком; 

 Обручи (диаметр - 50 см, 70 см); 

 Платочки; 

 Скакалки; 

 Снаряд для прыжков в высоту (2 

стойки, шнур с грузом); 

 Стена для скалолазания; 

 Тоннель; 

 Фитболлы; 

 Флажки разноцветные; 

 Ходунки. 

Сенсорная комната: 

 Диагностическая работа с 

детьми, педагогами и 

родителями; 

 Коррекционно - развивающая и 

 Игровая зона: 

- ковер; 

- различные дидактические наборы 

для развивающих занятий; 

 Личная рабочая и 
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релаксационная работа с 

детьми; 

 Консультативная работа с 

родителями. 

консультативная зоны: 

- ноутбук; 

- стол, стул; 

- шкаф для документов; 

 Пузырьковая колонна с рыбками; 

 Рабочая зона: 

- детский стол; 

- детские стулья; 

 Сухой душ (с подсветкой); 

 Сухой бассейн (с подсветкой). 

Методический кабинет: 

 Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

всем направлениям 

образовательной деятельности; 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов; 

 Осуществление методической 

помощи педагогам. 

 Библиотека методической и 

педагогической литературы; 

 Библиотека периодических 

изданий; 

 Иллюстративный материал; 

 Материалы консультаций, 

практикумов, семинаров; 

 Переносной экран; 

 Проектор; 

 Проектная деятельность педагогов 

(опыт работы педагогов). 

Музыкальный зал: 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию; 

 Занятия кружка «Домисолька»; 

 Индивидуальные занятия; 

 Праздники, развлечения и 

утренники; 

 Родительские собрания и прочие 

 Аккордеон; 

 Библиотека методической 

литературы, сборники нот; 

 Детские музыкальные 

инструменты: 

- барабаны с разной высотой 

звучания; 

- бубенцы, бубны; 
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мероприятия для родителей; 

 Театральные представления; 

 Тематические досуги. 

- гармонь, гармошка; 

- деревянные ложки «хохлома»; 

- дудки и свиристели; 

- кастаньеты; 

- колокольчики; 

- ксилофон; 

- маракасы; 

- металлофон; 

- румба; 

- тамбурин; 

- тарелки; 

- треугольники с разной высотой 

звучания;  

- трещотки; 

- флейты; 

 Дидактические игры; 

 Игрушки озвученные: 

- заводные игрушки; 

- озвученные образные игрушки; 

- погремушки; 

- свистульки; 

 Игрушки - самоделки озвученные: 

- балалайки; 

- трехступенчатая лесенка; 

- пятиступенчатая лесенка; 

 Костюмы для детей и взрослых; 

 Микшерный пульт; 

 Музыкальный центр; 

 Мультимедийный проектор; 
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 Ноутбук; 

 Пианино; 

 Подборка аудио и видео дисков с 

музыкальными произведениями; 

 Пособия для занятий; 

 Различные виды театров; 

 Световой шар; 

 Стол «Ромашка»; 

 Стульчики «Хохлома»; 

 Ширма для кукольного театра; 

 Шкафы для используемых 

атрибутов, игрушек, пособий и 

прочего материала; 

 Экран. 

Кабинет ЛЕГО - конструирования 

и   робото - техники: 

 Занятия по конструированию; 

 Занятия кружка «Фантазер»; 

 Индивидуальные занятия. 

 Мобильный кабинет 

(интерактивная доска, ноутбуки, 

проектор); 

 Разные виды конструкторов: 

- конструктор «Архитектор» 

(деревянный, неокрашенный); 

- конструктор «Зоопарк - 235»; 

- конструктор «Лидер» (40 П); 

- конструктор «Лидер» (60 П); 

- конструктор «Пифагор»; 

- конструктор «СОТЫ»; 

- конструктор «Строитель - гигант»; 

- конструктор «ТАКО»; 

- конструктор «Флора - 1»; 

- конструктор игровой напольный 
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модульный мягкий; 

- конструктор ТИКО «Архимед»; 

- конструктор ТИКО «Геометрия»; 

- конструктор ТИКО «Малыш»; 

- конструктор ТИКО «Фантазер»; 

- конструктор ТИКО «Шары»; 

- конструктор ТИКО «Школьник»; 

- конструктор по знакомству с 

робототехникой 1 уровень 

Fun&Botstory; 

- конструктор по знакомству с 

робототехникой 2 уровень 

Fun&Botsensing; 

- набор по началам робототехники 

для д./с. расширенный 1 уровень 

MRT - 2 Senior; 

- набор по началам робототехники 

для д./с. расширенный 2 уровень 

KiskyJunior. 

ИЗО - студия:  

 Занятия по рисования и другим 

продуктивным видам 

деятельности; 

 Занятие кружка «Цвета радуги»; 

 Индивидуальные занятия. 

 Доска настенная магнитная для 

маркеров; 

 Комплекты цветных диапозитивов 

с методическими комментариями 

«Учимся рассматривать картину»; 

 Макеты геометрических тел; 

 Мольберт напольный детский; 

 Муляжи: 

- грибов; 

- овощей; 
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- фруктов; 

 Наглядно - дидактические 

пособия: 

- «Городецкая роспись»; 

- «Детский портрет»; 

- «Дымковская игрушка»; 

- «Животные в русской графике»; 

- «Жостовский букет»; 

- «Натюрморт»; 

- «Пейзаж»; 

- «Полхов - майдан»; 

- «Сказка в русской живописи»; 

- «Сказочная гжель»; 

- «Филимоновская игрушка»; 

- «Филимоновские свистульки»; 

- «Хохломская роспись»; 

- «Цветочные узоры»; 

- Ю. Дорожин «Искусство - детям»; 

 Световой стол из бука для 

рисования песком; 

 Стол «Ромашка»; 

 Стулья детские; 

 Шкафы для используемых 

атрибутов, игрушек, пособий и 

прочего материала. 

 

Следует отметить, что все базисные компоненты среды включают в 

себя необходимые условия для физического, эстетического, 

познавательного и социального развития ребенка. Полифункциональное 

использование пространства позволяет создать условия для разных видов 
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детской активности, в том числе приспособленных для использования 

детьми - инвалидами и детьми дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья. Состояние материально - технической базы 

учреждения соответствует педагогическим требованиям и санитарным 

нормам. 
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Приложение №1 

Таблица №2: «Система взаимодействия всех субъектов образовательного процесса при 

организации работы с одаренными детьми» 

Функц

ии 

Педагог - 

психолог 

Заместитель 

заведующего 

по ВМР 

Воспитател

и 

Узкие 

специалисты 

Родители 

О
р
га

н
и

за
ц

и
о
н

н
ая

 

Осуществлен

ие 

координации 

деятельности 

воспитателя 

и узких 

специалистов 

в рамках 

программы 

сопровожден

ия 

Осуществлен

ие 

организации 

и 

координацию 

процесса 

сопровожден

ия 

одаренного 

ребенка. 

Повышает 

педагогическ

ие 

компетенции 

педагогов и 

родителей 

Осуществле

ние 

координаци

и 

деятельност

и 

специалисто

в в рамках 

программы 

сопровожде

ния  

 Участие в 

обсуждении 

содержания 

программы 

сопровожден

ия 
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К
о
н

тр
о
л
и

р
у
ю

щ
ая

 

 Разработка 

схемы 

наблюдения 

за процессом 

сопровожден

ия 

одаренного 

ребенка. 

Коррекция 

деятельности 

субъектов 

образователь

ного 

процесса на 

основе 

мониторинга 

и анализа их 

работы 
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Д
и

аг
н

о
ст

и
ч
ес

к
ая

 

Осуществлен

ие 

психодиагнос

тики 

(начальной, 

текущей, 

итоговой) 

всех 

субъектов 

образователь

ного 

процесса. 

Сбор и 

анализ 

результатов 

педагогическ

ой 

диагностики 

 Осуществле

ние 

педагогичес

кой 

диагностики 

Выявление 

группы детей со 

специальными 

способностями. 

Углубленная 

диагностика 

одаренного 

ребенка с целью 

определения его 

зоны 

ближайшего 

развития 

 

М
ет

о
д

и
ч
ес

к
ая

 

 Организация 

методическог

о оснащения 

образователь

ного 

процесса 

сопровожден

ия 

одаренного 

ребенка. 

Оказание 

методической 

помощи при 

разработке 

программ 

  Обеспечение 

развивающе

й среды в 

домашних 

условиях 
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И
н

ф
о
р
м

ац
и

о
н

н
ая

 

Просвещение 

педагогов и 

родителей по 

проблемам 

выявления, 

сопровожден

ия и развития 

одаренности 

Консультиро

вание 

родителей по 

вопросам 

воспитания, 

развития и 

образования 

одаренных 

детей 

Сотрудниче

ство с 

родителями 

(лицами их 

заменяющи

ми) с целью 

распростран

ения 

информации 

по 

особенностя

м 

одаренного 

ребенка 

  

К
о
р
р
ек

ц
и

о
н

н
ая

 

Организация 

мероприятий 

по адаптации 

и 

социализаци

и одаренного 

ребенка. 

Коррекция 

эмоциональн

ых и 

поведенчески

х нарушений 
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Р
аз

в
и

в
аю

щ
ая

 

Составление 

индивидуаль

ных 

программ 

развития, 

участие в 

развитии 

одаренного 

ребенка 

(индивидуаль

ные и 

групповые 

занятия), 

оказание 

помощи 

педагогам 

при 

составлении 

программы 

индивидуаль

ного 

развития 

одаренного 

ребенка 

 Определени

е 

педагогичес

ких задач 

сопровожде

ния с 

учетом 

индивидуал

ьных 

особенносте

й одаренных 

детей и 

потребносте

й семьи. 

Разработка 

и внедрение 

индивидуал

ьных 

программ 

развития 

одаренного 

ребенка 

Осуществление 

развития 

музыкальных, 

физических, 

художественных 

и других 

способностей и 

эмоциональной 

сферы ребенка. 

Учет 

индивидуальных 

особенностей 

детей, 

осуществление 

дифференцирова

нного подхода к 

подбору групп 

одаренных 

дошкольников. 

активное 

участие в 

преобразовании 

среды развития 

ребенка 

Определение 

ребенка в 

соответствии 

с 

рекомендаци

ями 

специалисто

в в 

соответству

ющие 

кружки 
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Приложение №2 

Ключевые понятия 

Одаренность - имеется несколько подходов к определению одаренности, 

рассмотрим следующие: 

1. Качественно своеобразное сочетание способностей, обеспечивающее 

успешность выполнения деятельности. Совместное действие способностей, 

представляющих определенную структуру, позволяет компенсировать недостаточность 

отдельных способностей за счет преимущественного развития других; 

2. Общие способности или общие моменты способностей, обуславливающие 

широту возможностей человека, уровень и своеобразие его деятельности; 

3. Умственный потенциал, или интеллект,целостная характеристика 

познавательных возможностей и способностей к учению; 

4. Совокупность задатков, природных данных, характеристика степени 

выраженности и своеобразия природных предпосылок способностей. 

Одаренный ребенок: 

1. Обозначение любого ребенка, чьи интеллектуальные способности и 

достижения значительно превышают нормы, характерные для его возраста; 

2. Ребенок, обладающий специальными способностями в любой области 

человеческой деятельности, представляющими ценность для общества. Это значение 

основано на представлении о том, что одаренность может распространяться за пределы 

тех характеристик и способностей, которые оцениваются стандартизированными 

инструментами для тестирования. 

Способности - индивидуально - психологические особенности человека, 

выражающие его готовность к овладению определенными видами деятельности и их 

успешному выполнению, являющиеся условием их успешного выполнения. 

Специальные способности - психологические особенности индивида, 

обеспечивающие возможности успешного выполнения определенного вида 

деятельности - музыкальной, сценической, литературной и прочих. Развитие 

специальных способностей опирается на соответствующие задатки. 

Талант - высокий уровень развития способностей, прежде всего способностей 

специальных. О наличии таланта следует судить по результатам деятельности, которые 

должны отличаться принципиальной новизной, оригинальностью подхода. 
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Приложение №3 

Диагностический инструментарий 

«Диагностика творческого потенциала»  Тест креативности Э.П.Торренса: 

«Дорисовывание фигур» (данная методика является модифицированным 

вариантом методики Э.П.Торенса). 

Цель: определение уровня творческого потенциала ребенка. 

Подготовка и проведение исследования: детям дается 10 фигур и предлагается, 

поразмыслив, дорисовать эти фигуры так, чтобы получилась картинка. рисунки 

оцениваются по десяти бальной шкале. 

Обработка данных: 

 0 - 2 балла - ребенок ничего не придумал, нарисовал рядом что - то 

свое; неопределенные штрихи и линии; 

 3 - 4 балла - ребенок нарисовал нечто простое, неоригинальное, 

лишенное деталей; фантазия не угадывается; 

 5 - 7 баллов - ребенок изобразил отдельный объект, но с 

разнообразными дополнениями; 

 8 - 9 баллов - ребенок нарисовал несколько объектов, 

объединенных сюжетом; 

 10 баллов - ребенок создал единую композицию. включив в нее все 

предлагаемые элементы, превращенные в образы. 

Низкий уровень - от 0 до 2 баллов; 

Средний уровень - от 3 до 7 баллов; 

Высокий уровень - от 8 до 10 баллов. 

Анкета «Как распознать одаренность» Л.Г.Кузнецова, Л.П.Сверч: 

Инструкция: Уважаемые взрослые! Выберите из предложенных Вам 

утверждений те, которые наиболее ярко выражены в поведении Вашего ребенка. В 

бланке ответов поставьте в соответствующей клеточке «+». 

Анкетирование: 

Спортивный талант, если... 

1А. Он энергичен и все время хочет двигаться; 

1Б. Он почти всегда берет верх в потасовках или выигрывает в какой - нибудь 

спортивной игре; 

1В. Не известно, когда он успел научиться ловко управляться с коньками и 

лыжами, мячами и клюшками; 
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1Г. Лучше многих других сверстников физически развит и координирован в 

движениях, двигается легко, пластично, грациозно; 

1Д. Предпочитает книгам и спокойным развлечениям игры, соревнования, 

беготню; 

1Е. Кажется, что он всерьез никогда не устает; 

1Ж. Неважно, интересуется ли он всеми видами спорта или каким - нибудь 

одним, но у него есть свой герой - спортсмен, которому он подражает. 

Технические способности, если... 

2А. Ребенок интересуется самыми разнообразными механизмами и машинами; 

2Б. Любит конструировать модели; 

2В. Сам «докапывается» до причин неисправностей и капризов механизмов 

или аппаратуры, любит загадочные поломки; 

2Г. Может починить испорченные приборы и механизмы, использовать старые 

детали для создания новых игрушек; 

2Д. Любит и умеет рисовать («видит») чертежи и эскизы механизмов; 

2Е. Интересуется энциклопедиями о технике. 

Литературное дарование, если... 

3А. Рассказывая о чем - либо, умеет придерживаться выбранного сюжета, не 

теряет основную мысль; 

3Б. Любит фантазировать на тему действительного события, причем придает 

событию что - то новое и необычное; 

3В. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают 

эмоциональные состояния и чувства героев сюжета; 

3Г. Изображает персонажи своих фантазий живыми и интересными; 

3Д. Любит, уединившись, сочинять рассказы, стихи. 

Музыкальный талант, если... 

4А. Ребенок любит музыку и музыкальные записи, всегда стремится туда, где 

можно послушать музыку; 

4Б. Очень быстро и легко отзывается на ритм и мелодию, внимательно 

вслушивается в них, легко их запоминает; 

4В. Если поет или играет на музыкальном инструменте, вкладывает в 

исполнение много чувства и энергии, а также свое настроение; 

4Г. Сочиняет свои собственные мелодии; 

4Д. Научился или учится играть на каком - либо музыкальном инструменте. 
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Художественные способности Вашего ребенка могут проявится, если 

ребенок... 

5А. Не находя слов, прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить 

свои чувства или настроение; 

5Б. В своих рисунках и картинках отражает все разнообразие предметов, 

людей, животных, ситуаций; 

5В. Серьезно относится к произведениям искусства; 

5Г. Когда имеет свободное время, охотно лепит, рисует, чертит, комбинирует 

материалы и краски; 

5Д. Стремится создать какое - либо произведение, имеющее очевидное 

прикладное значение - украшение для дома, одежды; 

5Е. Не робеет, высказывая собственное мнение даже о классических 

произведениях. 

Способности к научной работе, если ребенок... 

6А. Обладает явно выраженной способностью к пониманию абстрактных 

понятий, к обобщениям; 

6Б. Умеет четко выразить словами чужую и собственную мысль или 

наблюдение; 

6В. Любит, когда читают литературу о науке, взрослые статьи и книги; 

6Г. Часто пытается найти собственное объяснение причин и смысла самых 

разнообразных событий; 

6Д. С удовольствием проводит время за созданием собственных проектов, 

схем, конструкций; 

6Е. Не унывает и ненадолго остывает к работе, если его изобретение или 

проект не поддержаны или осмеяны. 

Артистический талант, если ребенок... 

7А. Часто, когда ему не хватает слов, выражает свои чувства мимикой, 

жестами и движениями; 

7Б. Стремится вызвать эмоциональные реакции у других; 

7В. Меняет тональность и выражение голоса, непроизвольно подражая 

человеку, о котором рассказывает; 

7Г. С большим желанием выступает перед аудиторией; 

7Д. С удивляющей Вас легкостью «передразнивает» чьи - то привычки, позы, 

выражения; 

7Е. Пластичен в движениях; 
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7Ж. Любит и понимает значение красивой и характерной одежды. 

Незаурядный интеллект, если ребенок... 

8А. Хорошо рассуждает, ясно мыслит и понимает недосказанное, улавливает 

причины поступков людей; 

8Б. Обладает хорошей памятью; 

8В. Легко и быстро схватывает новый материал; 

8Г. Задает очень много продуманных вопросов; 

8Д. Любит читать (слушать) книги разных жанров; 

8Е. Обгоняет сверстников по развитию; 

8Ж. Гораздо лучше и шире информирован, чем сверстники; 

8З. Обладает чувством собственного достоинства и здравого смысла; 

8И. Очень восприимчив и наблюдателен. 

Бланк ответов: 

Фамилия, имя 

ребенка:__________________________________________________________ 

Критерии Сумма 

1А 

 

1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж    

2А 

 

2Б 2В 2Г 2Д 2Е     

3А 

 

3Б 3В 3Г 3Д      

4А 

 

4Б 4В 4Г       

5А 

 

5Б 5В 5Г 5Д 5Е     

6А 

 

6Б 6В 6Г 6Д 6Е     

7А 

 

7Б 7В 7Г 7Д 7Е 7Ж    

8А 

 

8Б 8В 8Г 8Д 8Е 8Ж 8З 8И  

 

На первом этапе листы ответов заполняют воспитатели, непосредственно 

работающие с детьми. На втором этапе производится опрос родителей. Данные ответов 

сопоставляются и делаются соответствующие выводы. При обработке результатов 

необходимо сосчитать количество плюсов по горизонтали. Количество баллов 

свидетельствует о степени выраженности склонности. 

 

 



52 
 

Приложение №4 

Карта индивидуального сопровождения ребенка 

1. Сведения о ребенке: 

- Ф.И.О. ребенка; 

- Дата рождения; 

- Домашний адрес; 

- Краткая характеристика ребенка, сильные стороны ребенка. 

2. Социальная характеристика семьи: 

- Мать - ...; 

- Отец - ...; 

- Степень участия в воспитании; 

- Условия проживания, условия быта. 

3. Запрос родителей. 

4. Долгосрочная цель сопровождения. 

5. Возможные риски. 

6. Группа сопровождения. 

7. Координатор (Ф.И.О.). 

8. Мероприятия (примерный перечень мероприятий с указанием конкретных 

сроков и распределением обязанностей). 

Портфолио одаренного ребенка 

Детское портфолио - не обязательный отчетный документ. Оно может иметь 

разную форму: копилка достижений, дневник и пр. 

Портфолио может содержать: 

- Титульный лист с анкетными данными (фамилия и имя ребенка, дата 

рождения, группа детского сада, которую посещает ребенок), фотографией, эмблемой, 

видом деятельности, к которому есть способности; 

- Характеристика ребенка (как проявляются способности, как ребенок к ним 

относится и т.п.); 

- Индивидуальный маршрут (траектория) сопровождения развития ребенка 

(может быть представлен в виде плана работы с ребенком и родителями помесячно, 

поквартально); 

- Рабочие листы и результаты тестирования; 

- Рекомендации психолога; 

- Заполненные родителями анкеты; 
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- Детские работы (рисунки, сочиненные рассказы и стихи, решенные и 

сочиненные кроссворды, участие в выставках и концертах, личные достижения - 

преодоление психологических барьеров и т.п.); 

- Грамоты, дипломы, медали от воспитателей и других организаторов 

конкурсов, соревнований, концертов; 

- Фотографии; 

- Дневник наблюдений (заметки на полях и т.п.) сопровождающего педагога, 

его пожелания ребенку, рекомендации родителям. 
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Приложение №5 

Таблица №3. «Мероприятия, проводимые в рамках реализации программы» 

Задачи Мероприятия Сроки Ответственные Результат 

1. Обеспечение 

условий для 

систематическог

о повышения 

мастерства 

педагогов 

Курсы 

повышения 

квалификации, 

педсоветы, 

семинары 

Постоянн

о 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

Повышение 

инновационног

о потенциала 

педагогов 

2. Ознакомление 

педагогического 

коллектива с 

целями и 

задачами по 

организации 

работы с 

одаренными 

детьми МБУ ДО 

«ЛЦВР «ДАР» 

Круглый стол В начале 

учебного 

года 

Заведующий МБУ 

ДО «ЛЦВР 

«ДАР» 

План работы 

МБУ ДО 

«ЛЦВР «ДАР» 

3. Диагностика 

индивидуальных 

особенностей и 

склонностей 

ребенка 

Заполнение 

экспертных 

листов на 

воспитанников, 

наблюдение, 

тестирование, 

анализ 

продуктов 

детского 

творчества 

Апрель Педагог - 

психолог групп 

компенсирующей/ 

комбинированной 

направленностей, 

педагог - 

психолог групп 

общеразвивающе

й  

направленности 

Выявление 

группы 

одаренных 

детей 

4. Корректировка 

и апробация 

программы ДОУ 

Создание 

индивидуальны

х траекторий 

развития 

В течение 

года 

Узкие 

специалисты 

Опыт работы с 

одаренными 

детьми, банк 

методических 

пособий. 
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Таблица №4. «Организация и содержание воспитательно - образовательного 

процесса» 

Задачи Мероприятия  Сроки Ответственные Результат 

1. 

Информирование 

родителей по 

организации 

работы с 

одаренными 

детьми 

Проведение 

родительских 

собраний 

В течение 

года 

Педагог - психолог 

групп 

компенсирующей/ 

комбинированной 

направленностей, 

педагог - психолог 

групп 

общеразвивающей  

направленности 

 

Обеспечение 

одаренному 

ребенку 

развивающей 

среды 

2. Повышение 

инновационного 

потенциала 

педагогов 

Проведение с 

педагогами ДОУ 

практических 

занятий 

В течение 

года 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

Способность 

педагогов 

организовать 

развитие 

индивидуальны

х способностей 

детей  

 

3. Использование 

условий ДОУ для 

развития 

воспитанников 

Мероприятия, 

праздники, 

проекты 

В течение 

года 

Педагоги, узкие 

специалисты 

Занятия 

воспитан  

ников в 

различных 

кружках ДОУ 

4. Сотрудничество 

со специалистами 

дополнительного 

образования в 

рамках 

социального 

партнерства 

Отслеживание 

занятости 

воспитанников в 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

В течение 

года 

Педагоги ДОУ Создание банка 

данных 
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5. Использование 

условий 

социокультурной 

среды для развития 

воспитанников 

Занятия 

воспитанников в 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

В течение 

года 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

Привлечение 

сотрудников в 

рамках 

социального 

партнерства  

6. Внедрение 

педагогических 

технологий 

развития детской 

одаренности 

Участие 

воспитанников в 

конкурсном 

движении 

В течение 

года 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР, педагоги 

Совершенствов

ание 

творческих 

способностей 

воспитан 

ников  

 

7. Формирование 

методической 

копилки по работе 

с одаренными 

детьми 

Конспекты 

открытых 

занятий, игр, 

мероприятий, 

консультативный 

материал 

В течение 

года 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР, педагоги, 

узкие специалисты 

Публикация 

материалов 

8. Формирование 

копилки 

достижений 

ребенка 

Обобщение 

достижений 

В течение 

года 

Педагог - психолог 

групп 

компенсирующей/ 

комбинированной 

направленностей, 

педагог - психолог 

групп 

общеразвивающей  

направленности, 

узкие специалисты, 

родители 

 

Создание 

«Портфолио 

одаренного 

ребенка» 

9. Исследование 

успешности 

реализации 

программы 

Мониторинг 

успешного 

освоения 

индивидуальных 

В конце 

учебного 

года 

Педагог - психолог 

групп 

компенсирующей/ 

комбинированной 

Удовлетворенн

ость 

участников 

реализации 
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траекторий 

развития 

направленностей, 

педагог - психолог 

групп 

общеразвивающей  

направленности 

программы 

результатами 

деятельности 

10. Анализ итогов 

реализации 

программы 

Круглый стол В конце 

учебного 

года 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

Показатели 

эффективности 

реализации 

программы 

 

 

 

 

 

 


